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	Stanje prizadetosti gospodarstva od COVID-19

Podjetja poleg NIJZ priporočil sprejemajo še številne nadstandardne ukrepe, ki prispevajo k zajezitvi širjenja korona virusa. Škodo, ki jo prizadeje zaprtje celotnega gospodarstva, bomo odpravljali več let.

Podrobne rezultate anketne raziskave, ki jo je opravljala Gospodarska zbornica Slovenije najdete na naslednji povezavi:
https://www.gzs.si/mediji/Novice/ArticleID/77409/ce-pride-do-zaprtja-celotnega-gospodarstva-pa-cetudi-le-kratkotrajno-bomo-skodo-odpravljali-vec-let


	Bodite pozorni na tehnostres!

Poročilo produktivnosti 2020 podjetniškemu sektorju med drugim priporoča tudi pospešen pristop k digitalni preobrazbi in intenzivna vlaganja v digitalizacijo. Povečana uporaba IKT (informacijsko-komunikacijskih tehnologij) pa lahko pri zaposlenih vpliva na pojav tehnostresa, specifične vrste stresa, ki se pojavi zaradi težav s prilagajanjem na uporabo IKT. 

Preverite svojo raven tehnostresa s kratkim vprašalnikom:
https://www.omra.si/o-motnjah/stres-v-casu-koronavirusa/vprasalnik-izmerite-svojo-raven-tehnostresa-oz-digitalnega-stresa/


	Miti COVID-19!

Mite, ki se pogosto pojavljajo glede koronavirusa in COVID-19 si lahko ogledate na spodnji povezavi, kjer jih Svetovna zdravstvena organizacija zavrača na podlagi najnovejših razpoložljivih podatkov:
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public/myth-busters
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