Vec¢ izbire in manj sladkorja v
brezalkoholnih pijacah

Projekt Zaveza odgovornosti zdruzuje podjetja treh Zivilskih sektorjev, ki so se s podpisom
zavez prostovoljno zavezala k vedji proaktivnosti na podrocju prehrane in zdravja.

Leta 2015 je deset podijetij iz sektorja brezalkoholnih pija¢ podpisalo lastne zaveze
odgovornosti. Za nami je torej desetletje izvajanja zavez odgovornosti!

Kaj so se zavezali podpisniki in kaj so dosegli do sedaj?

Znizanje vsebnosti
dodanega sladkorja v
brezalkoholnih pija¢ah
(dodatna zaveza,
podpisana leta 2020) “podatki za leto 2024

Ena porcija brezalkoholne pijace
(250 ml) vsebuje 1,75 @ sladkorja
manj* kot leta 2020.

Polovica novih izdelkov ima
energijsko vrednost nizjo od
34 kcal/100 ml*.
Vecja ponudba “podatki za leto 2024
izdelkov z manj

in brez dodanega
sladkorja Ena porcija brezalkoholne pijace

(250 ml) vsebuje 12,5 kcal manj*
kot leta 2015.

“podatki za leto 2024

Jasno informiranje s L0 Namig:

pomocjo oznacevanja Preveri embalazo! Skoraj polovica
energijske vrednosti pijaC* podpisnikov zavez ima

in prehranskih trditev energijsko vrednost jasno oznaceno
na embalazi na prednji strani embalaze.

“podatki za leto 2024

Ali ves? @

Na embalazi pija€ lahko najde$ tudi prehranske trditve, vezane na energijsko vrednost (npr.
»nizkoenergijska pijaa«), vsebnost sladkorja (npr. »brez sladkorja«) ali dodane vitamine in/
ali minerale.




Podpisniki ne oglasujejo brezalkoholnih
pijac¢ v okviru vsebin, namenjenih
otrokom:
- na televiziji (100 % skladnost z

Brez oglasevanja zavezo¥*)

otrokom, mlajsim - na spletnih straneh (100 % skladnost
Z zavezo¥*)
- v kinematografih (100 % skladnost z
zavezo¥*)
- v tisku (99 % skladnost z zavezo*).

“podatki za leto 2024

':Q?:' Namig:

Pridruzi se dogodkom za spodbujanje
Podpora dogodkom, zdravega zivljenjskega sloga, ki jih
namenjenim spodbujanju podpirajo tudi podpisniki zavez:
zdravega zivljenjskega Onkoman, Ljubljanski festival Sporta,
sloga Fitweek jadranje, DM tek, Bohinj Sup

challenge, Maraton in Kolesarski

maraton treh src, #Norci na Stengah...*
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