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S pode o obveznih podatkih na zivilih

Hitri vodnik je pripravljen na osnovi Uredbe (EU) st. 1169/2011 o zagotavljanju informacij o zivilih potrosSnikom
(v nadaljevanju Uredbe).

j Preverite seznam obveznih podatkov

[] 1. Ime zivila [] 7. Neto koli¢ina zivila
+ Uporabi se predpisano prodajno ime. Ce to ni predpisano, # Se pri tekocih izdelkih izrazi v litrih (1), mililitrih (ml) ipd.,
je ime Zivila njegovo obicajno ime. Ce obi¢ajnega imena ni pri drugih izdelkih v kilogramih (kg) ali gramih (g) ipd.
ali se ne uporablja, se navede opisno ime Zivila. + Obicajno se zapise za pojmom ,Neto koli¢ina“. Pojem
+ Ime Zivila vklju¢uje podatke o fizikalnem stanju zivila ali »Neteo4eZa« je napacen.

njegovi posebni obdelavi ali 0 dolocenih sestavinah

(na primer v prahu’, ,ponovno zamrznjeno*, ,liofilizirano,
Lhitro zamrznjeno®, ,,odmrznjeno*, ,zgosceno®, ., dimljeno’,
,obsevano®, s sladilom(-))%, s sladkorjem(-i) in sladilom(-i)“

[] 8.Datum minimalne trajnosti ali datum uporabe

+ Za mikrobiolosko hitro pokvarljiva Zivila se uporabi izraz
,Porabiti do“.

+ ,Uporabno najmanj do“ za ostala Zivila ali ,Uporabno

ipd.). . . € we i
najmanj do konca“ za Zivila, kjer se datum zapiSe na mesec
[] 2.Seznam sestavin in leto ali na leto natan¢no.
¢ Je naveden pod ustreznim naslovom , Sestavine®. + Besedilu sledi datum ali sklic, kje na oznacbi je naveden
# Sestavine se navedejo po padajoCem vrstnem redu glede datum.
na maso, kakor je zabelezena v casu njihove uporabe pri + Kadar rok uporabnosti izdelka ni naveden z dnevom in
proizvodnji Zivila. mesecem, je potrebno navesti tudi serijo oziroma lot.

+ Aditive in encime za Zivila je treba poimenovati zimenom
kategorije, kateremu sledi znac€ilno ime aditiva oz. encima
ali, Ce je ustrezno, stevilka E (na primer »kislina: citronska
kislina« ali »kislina: E 330«).

[C] 9. Posebni pogoji shranjevanja
+ Je potrebno navesti v primeru, Ce so bistveni za uporabnost,
varnost oziroma senzoriko Zivila pred ali po odprtju
embalaze (na primer ,Hraniti pri temperaturi do + 8 °C.",
[] 3. Snovi ali proizvodi, ki povzrocajo alergijo ali ,Po odprtju hraniti v hladilniku in porabiti v treh dneh.”).
preobcutljivost
+ Se poudarijo z vrsto pisave, ki se jasno razlikuje od
preostalega seznama sestavin (na primer po CRKAH, stilu ali
barvi ozadja).
+ Ce seznam sestavin ni obvezen, se alergene navede kot

[] 10. Navodila za uporabo
+ Je potrebno navesti v primeru, da potroSnik brez tega
podatka ne bi mogel pravilno uporabiti zivila (na primer
Llzdelek je potrebno pred uporabo skuhati v vreli vodi.).

“Vsebuje [imena alergenov]”. [] 11. Ime ali naziv podjetja in naslov nosilca zivilske

+ Pri nenamerni prisotnosti alergenov (navzkrizni kontaminaciji) dejavnosti
se alergene obi¢ajno navede kot “Lahko vsebuje [imena + Nosilec Zivilske dejavnosti je tisti, ki je odgovoren za
alergenov]”. informacije o Zivilih.

# Seznam snovi ali proizvodov, ki povzrocajo alergijo ali + To je lahko ime in naslov ali firma in sedez proizvajalca ali
preobcutljivost, je naveden v prilogi Il Uredbe. tistega, ki Zivilo pakira, ali prodajalca, ki mora imeti naslov

i ZVE ki sk i.
[] 4. Koli¢ina nekaterih sestavin ali kategorij sestavin oziroma sedez v Evropski skupnosti

+ Se oznati, kadar je navedena v imenu zivila, oziroma je [] 12. Drzava porekla ali kraj izvora
poudarjena z besedami, slikami ali grafiko. + Je obvezna, kadar bi izpustitev tega podatka lahko zavedla
potroSnika glede prave drzave porekla ali kraja izvora
Zivila, kadar je drzava porekla ali kraj izvora Zivila naveden
in ni enak drzavi porekla ali kraju izvora njegove osnovne
sestavine in kadar to zahteva posebna zakonodaja.
[[] 6.Dejanska alkoholna stopnja v volumenskih odstotkih [] 13. Posebni dodatni podatki
+ pri pijacah, ki vsebujejo vec kot 1,2 volumenskega odstotka
alkohola (na primer »20 vol. %x).

* lzrazi se kot odstotek, ki se pojavi bodisi vimenu Zivila ali tik
ob njem ali pa v seznamu sestavin.

[] 5. Hranilna vrednost (glejte naslednjo stran)

# V dolocenih primerih je potrebno na oznachi Zivila zapisati Se
posebne dodatne podatke, ki so zapisani v prilogi lll Uredbe
(na primer ,,Pakirano v kontrolirani atmosferi*, ,Vsebuje
aspartam (vir fenilalanina)*, ,Vsebuje kofein. Ni priporocijivo
za otroke ali nosecnice.”ipd.).



[] 5. Hranilna vrednost
+ Hranilna vrednost Zivila se obicajno predstavi kot preglednica.

Povprecna hranilna vrednost Na 100 g/Na 100 mL Na porcijo® % PV na 100 g/na 100 ml Obvezni podatki
(in/ali na porcijo)
Energijska vrednost kJ/kcal k/kcal % Prostovoljni podatki
Mascobe g g %
- od tega nasi¢ene mas¢obe g g % * PV - Priporoceni vnosi za povprecno odraslo
- od tega enkrat nenasi¢ene mas¢obe g' g o0sebo (8 400 kJ/2 000 kcal)
- od tega veckrat nenasic¢ene mascobe g g ** PDV - priporocen dnevni vnos
Ogljikovi hidrati g g %
- od tega sladkorji g g % ' Podatek postane obvezen, v kolikor se
- od tega polioli g g navede nanj navezujoc prostovoljni podatek.
- od tega Skrob g 9 2\/itaminov in mineralov mora izdelek
Prehranske viaknine g g vsebovati vsaj 15 % PDV obi¢ajno na 100 g
Beljakovine g g % ali porcijo in 7,5 % PDV v primeru pija¢ na
Sol g g % 100 ml.
Vitamini in minerali? Iénf)te, oprede.ljene Enpte, oprede!jene % P[.)V** na100 g 3 Navedeno mora biti &tevilo ivfiedilnin
v tocki 1dela A Priloge Xlll | v tocki1dela A Priloge XIlI alina 100 ml porcij/jedilni
Uredbe' Uredbe (in/ali na porcijo)' enot, vsebovanih v embalazi.
Primer oznaebe iivila Ime Zivila Seznam sestavin Koli¢ina nekaterih sestavin

FiZolko

renja in petersiljem Snovi ali proizvodi, ki
povzrocajo alergijo ali

preobcutljivost

| v prahu 45 %, korenje 20 %, pSeniénasmoka, jedilna sol
rafinirano soncnicno olje, smetanagzacimbe (paprika, poper, petersilj

Ime ali naziv podjetja
Navodila za uporabo: Povprecna Na 100 g Na in naslov nosilca
V posodo nalijte 1L vode v hranilna vrednost (';50 :nL) &’50 ml) 7ivilske dejavnosti

katero stresite vsebino vrecke

. . .. Energijska 1159 kJ/ | 116kJ/
. in z metlico mesajte, dokler vrednost 275 keal | 28 keal
a .
4 kroni ne zavre. Na zmernem ognju 2
Predlog za serviranje. Kuhaite & 10 minut 9N Mascobe 59 059 1%
uhajte se 10 minut. - od tega nasi¢ene 19 019 1%
mascobe
Ogljikovi hidrati 409 409 2%
e - od tega sladkorji 5g 059 1%
Osrednije vidno polje potro$niku omogoca, ' Slr:ﬁnri::]lske 79 07g Hranilna vrednost
da nemudoma prepozna znacilnosti ali . / Beljakovine 14g 149 3%
naravo proizvoda ali ime znamke, e je to — Sol 6g 0649 10%
primerno. u’ Kalcij 400mg | 120mg 15 %
XYY?, PDV™

*Pakiranje vsebuje 4 porcije
**PV - Priporoceni vnosi za povprecno odraslo osebo (8 400
kJ/2 000 kcal).

**PDV - priporocen dnevni vnos.

Navodila za uporabo

Uporabno najmanj Neto Neto koli¢ina zivila
do konca: koli¢ina:
Datum minimalne trajnosti Hraniti na suhem 1234567890123 40 g
ali datum uporabe pri sobni temperaturi.

Posebni pogoji shranjevanja

zbornica VL8 . ST A 5 y.
Slovenij -Zbornica kmetijskih in zivilskih podjetij Izvajamo preglede oznacb zivil, svetujemo s podrocja

. Dimiceva ulica 13, 1504 Ljubljana, Slovenija kakovosti in oznacevanja Zivil ter izvajamo delavnice
in Ziviiskih podieti Ljubljana, april 2021 s tega podrocja.
Za ve¢ informacij: Katarina Jevsjak, 8 01589 82 94,

Gospodarska o HITRI VODNIK o obveznih podatkih na z Urgenca GZS-ZKZP za oznacevanije zivil:

Hitri vodnik je sploSne, informativne in nezavezujoce narave. Obvezni . . . .
podatki so na kratko predstavljeni tako opisno kot tudi z nekaterimi % katarina.jevsjak@gzs.si, www.gzs.si/zkzp
primeri, ki so navedeni samo za ponazoritev.




