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Uvodne besede

»lzziv zaizzivom. To So zadnja leta za slovensko Zivilskopredelovalno
industrijo. Vsakodnevne hitke vzdrzljivosti z nepredvidljivim okoliem, v
katerem delujejo nasa podjetja, pridelovalci in predelovalci hrane, vse zato,
ta bi poskrbeli za nemoteno oskrho slovenskega potro$nika s hrano. Zato
velja e dodatno pohvaliti prizadevanja podjetij, proizvajalcev brezalkoholnih
pijac, mlecnihizdelkov in pekovskih izdelkov na podrociu izboljSanja hranilne
sestave Zivil, kar je v ospredju projekta Zaveza odgovornosti. Slovenskemu
pofroSniku ponuditi moZnost informirane izbire, da najde na policah trgovin
sebi najprimernejSe izdelke, ki jih Zeli vkljuciti v prehrano. Man; doloGenih
hranil v Zivilih ali obogatitev z nekaterimi drugimi, fo je ena od smeri

razvoja, kot odziv na potro$niski frend. Ponovne Gestitke podpisnikom

zavez odgovornosti, saj izkazujete visoko Stopnjo odgovornosti na podrogju
prehrane, prav tako pa skrhite za enega od trajnostnih vidikov sistema
oskrbe s hrano. Naj nas porocilo o napredku, ki je pred nami, opolnomoci za
pogumne korake v tej smeri fudi v prihodnje.«

dr. Tatjana Zagore, direktorica 6ZS-Zbornice kmetijskih in Zivilskih podjetij



»Na Direkroratu za hranoin ribi§tvo so nasa prizadevanja usmerjena na
podrocje kakovosti hrane, podpore Zivilskopredelovalni industriji, delovanju
agroZivilskih verig in shem kakovosti. Velik poudarek dajemo promociji
kmetijskin in Zivilskih proizvodov ter ozave$Ganju potro$nika o hraniin Zivilih.
Zato Zelim izposraviti pomen projekta Zaveza odgovornosti

6ZS-Zhornice kmefijskih in Zivilskih podjetii, ki sovpada z zgoraj omenjenimi
usmeritvami Ministrstva za kmefijstvo, gozdarstvo in prehrano. Razvoj novih
Zivilskih izdelkov ugodne oziroma izbolj$ane hranilne sestave, preohlikovanje
sestave obstojecih izdelkov, obogatitev Zivil s hranili, ki prinasajo koristi za
zdravje pofroSnika, jasno oznacevanje prehranskih prednosti, vse fo so cilji
projekta, ki ga udejanjajo podietja iz sektorja brezalkoholnih pijag, mlecnih
izdelkov in pekovskih izdelkov. Govorimo o pomembnih korakih, ki jih dela
Zivilskopredelovalna industrija, z omenjenimi sektorji na Gelu, v smeri
vzpostavitve frajnostnega prehranskega sistema. 0 slednjem pa ne govorimo
sirateSko samo v Sloveniji, temveg fudi na ravni Evropske unije.c

Ana Le Marechal Kolar, generalna direktorica Direktorata za hrano in ribi$tvo
pri Ministrstvu za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano




Projekt Zaveza odgovornosti smo na GZS-Zbornici kmefijskih in Zivilskih
Z a V e Z a nodietij lansirali skupaj z nagimi ¢lani, 7ivilskopredelovalnimi podietii

znamenom doseganja ciljev izboljSevanja hranilne sestave Zivil na
slovenskem trgu.

- Podietja Zelijo prispevati k uresnicevanju strateskih ciljev prehranske politike

[] g UVU rn [] ST | v Sloveniji, predvsem na podrociu izbolj$anja hranilne sestave Zivil, zato

$0 se samoregulativno zavezala k izvajanju ukrepov na razliénih podrogjih
(Sirjenje ponudbe Zivil izbolj$ane hranilne sestave in Zivil ugodnejse

- prehranske sesfave, dodatno informiranje pofro$nika, spodbujanje zdravega
S UZI Gas Zivljenjskega sloga in drugo). Danes pot zaveze odgovornosti tlakujejo frije
sektorji: sektor brezalkoholnih pijac, sektor miekarstva in sektor pekarstva.

I[mplementacija zavez Implementacija zavez
odgovornosti sektorja odgovornosti sektorja
brezalkoholnih pijag brezalkoholnih pijac

Priprava zavez odgovornosti Podpis zavez odgovornosti sektorja
sektorja mlekarstva miekarstva

16. december; 20. december;

predstavitev porogila predstavitev porogila
Podpis zavez odgovornosti sekiorja "Sektor proizvodnje brezalkoholnih "Taveze odgovornosti sekiorja
brezalkoholnih pijac pijac" brezalkoholnih pijac v praksi"

2015 2016 2017




Implementacija zavez
odgovornosti sektorja
brezalkoholnih pijac

Priprava dodatne zaveze
odgovornosti sekrorja

Implementacija zavez

Implementacija zavez Implementacija zavez brezalkoholnih pijac na podrogju odgovornosti sekiorja
odgovornosti sektorja odgovornosti sektorja Znizanja vsebnosti dodanega brezalkoholnih pijag, vkljucnoz
brezalkoholnih pijac brezalkoholnih pijac sladkorja dodatno zavezo odgovornosti
[mplementacija zavez Implementacija zavez Implementacija zavez Implementacija zavez

odgovornosti sektorja miekarstva

odgovornosti sekorja mlekarstva

odgovornosti sektorja mlekarstva

odgovornosti sekforja mlekarstva

priprava zavez odgovornosti
sektorja pekarstva

Podpis zavez odgovornosti sektorja

pekarstva

Implementacija zavez
odgovornosti sektorja pekarstva

Implementacija zavez
odgovornosti sektorja pekarstva

18. december:

predstavitev porogila

"Projekt Zaveza odgovornostiv
praksi”

16. december:

prehranski forum

"Tivilska indusfrija miga - migaj z
nami fudi fil"

4. november;
predstavitev publikacije
"Uresnicevanje zavez
odgovornosti"

8. junij:

predstavitev publikacije

"Taveza odgovornosti - projekt, ki
premika meje"

2018

2018

2020

2021




Jimenzije

[dVEL

0dgovornosti

PREZIVI

(2017-2019)

Spodbujanje preoblikovanja in razvoja Zivil
izholj$ane hranilne sestave prinosilcih
Zivilske dejavnosti

ok o
*

WHOLEUGRAIN

(2019-2022)

Evropski ukrep za vzpostavitev
partnerstva za polnozrnate izdelke

Katalog Zivil izholjSane sestave

(29. avgust 2019)

Predstavitev prve izdaje Kataloga Zivil
izholj$ane sestave, ki zdruzuje 143 Zivil
izholj$ane hranilne sestave 25 podjetij

Pripravljalne akfivnosti za vzpostavitev
nacionalnega partnerstva za
polnozrnate izdelke (2021)




0DLOGI SE ZA

(2020-2022)

Seznanitev potroSnikov z aktivnostmi
Zivilske industrije na podrogju izbolj$anja
hranilne sestave Zivil
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UGODNEJIH

BvIL Y JAVNIH ZAVODIH

VEC UGODNEISIH

(2020-2022)

Seznanitev oseb vjavnih zavodih s
ponudho Zivil izbolj$ane hranilne sesfave
in vkljugitev le-teh v javno naroganje

Zivila izbolj$ane hranilne sestave

Spletna kampanja "Odlogi se za"
(2020-2022)

[nformiranje potroSnikov in promocija
Zivilizholj$ane hranilne sestave preko
socialnih omreZij

KATALOG ZIVIL

Vkljugitev Zivil izboljSane hranilne
sestave v Katalog Zivil za javno
naroganje

KATALOG

Katalog Zivil izholjSane sestave
(16. oktober 2020)

B Lansiranje druge izdaje Kataloga Zivil
S e izholjSane sestave, ki zdruzuje preko
' 130 Zivil izholj$ane hranilne sestave 32
podjetij
Odloci se zaZivila 2021 izholj§ane
q W O praniine sestave
% iﬁﬁ'ﬁﬁ% ( (3. november 2021)

s i

Lansiranje publikacije, v kateri je
predstavljenih veg kot 100 Zivilizbolj$ane
inugodne hranilne sestave 34 podjetij

| ODLOGIMO SE ZA

. URAVNOTEZEND \, s

orcator

PREHRANO

KAMPANJA "0DLOGIMO SE

ZA URAVNOTEZENO PREHRAND"

(2021

Promocija Zivil izbolj$ane hranilne
sestave, ki so predstavijena v Katalogu
ZivilizboljSane sestave na prodajnih
mestih druzbe Mercator

ZIVILA 1IZBOLISANE HRANILNE SESTAVE
‘0D SEDAJ 5E BOLJ VIDNA NA.
TRGOVINSKIH POLICAH

Spletna novinarska konferenca

"Tivila izboljgane hranilne sestave

od sedaj $e bolj vidna na trgovskih
policah”

(19. januar 2021)

Pricetek sodelovanjaz druzbo Mercator v
kampaniji "Odlocimo se za uravnotezeno
prehrano”




[AVeze
odgovornosti
sektorja
brezalkoholnin
pijac

Sektor brezalkoholnih pijac je na pot uresnicevanja
zavez odgovornosti krenil v letu 2015, ko se je 10 podjefij
7avezalo, da ne bodo vec oglaSevali otrokom, miajSim
0d 12 let ter da se bodo odgovorno obnasali v Solah.
Zavezali so se tudi k jasnemu informiranju potro3nikov 0
energijski vrednosti pijac in hkrati ¢im SirSi ponudbi pijac
razliénih prehranskih profilov fer spodbujanju zdravega
Zivlienjskega sloga SirSe druzbe in svojih zaposlenih.
Vletu 2020 so si podjetja zadala Se dodaten cilj, in sicer
Zelijo do leta 2025 znizati vsebnost sladkorja v100 ml
hrezalkoholnih pijac za5 %.
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Zaveza na podroéju oglasevanja otrokom
Podijetja se zavezujejo, da ne bodo oglasevala brezalkoholnih pijac otrokom, mlajSim od 12 let na televiziji, v tiskanih in kinematografskih medijih ter na spletnih
straneh.

OglaSevanje brezalkoholnih pijac otrokom

Oglasevanje na TV - deleZ oglasov v terminih, kjer ofroci pod 14 et predstavljajo vec kot 35 % 4%
gledalcev* 1%

Oglasevanje na spletmih straneh - dele oglasov na straneh, namenjenih starostni skupini ofrok _ 2%

do12ler™*

OglaSevanie v tiskanih meciih -deleZ oglasov v iskanih mediin, namenjerin starostni skupii _ 3%

ofrok do12 ler

Oglagevanie v kinematografi - deleZ oglasov med predvajanji, namenjenimi starostni skupini _ 2%

ofrok do12 ler*

W [zhodiSEno lefo (2015)  m Lefo 2021

*Analizo izvaja Insfitut Mediana.
**Podatki, porocani s strani podpisnikov.

Zaveza na podroéju odgovornega obnasanja v Solah
Podjetja se zavedajo pomena odgovornega obnasanja v $olah, zato se zavzemajo, da se na obmogju Sol ne pojavljajo oglasna sporogila brezalkoholnih pijac in

da se tam, kjer se izdelki prodajajo v srednjih Solah, vedno ponuja celotni asortiman.
Zaradi situacije s COVID-19 v Solskem lstu 2021/2022 ni bilo mogote izvesti analize Stanja v osnovnih in srednjin Solah.



Zaveza na podroéju informiranja o energijski vrednosti na lastnih blagovnih znamkah

Podpisniki se zavezujejo, da hodo po najholjSih mogeh na embalazi svojih izdelkov poudarili njinov brez- ali nizko-energijski znaaj oziroma podali informacijo
0 znizani vsebnosti sladkorja v izdelkih v obliki prehranskih trditev, in sicer bi do leta 2020 najmanj 60 % izdelkov imelo informacijo o energijski vrednosti na
predniji strani embalaze.

[nformiranje o energijski vrednosti pijac

3%
Delez izdelkov z 0znacho energijske vrednostina prednii strani embalaze™
19%
0d tega je imelo 51 % izdelkov prehransko
2% —> trditevdodatno izpostavljeno na embalazi

Dele izdelkov s prehransko trditvijo vimenu izdelka*
30% - .
— 0d tega je imelo 62 % izdelkov prehransko

trditev dodamo izpostavlieno na embalazi

W |zhodi$Eno lefo (2015) = Lero 2021

*Podatki, porocani s strani podpisnikov.




Zaveza na podroéju ponudbe razliénih izdelkov
Proizvajalci se trudijo ponujati potroSniku cim $irSo ponudbo pijac razliénih prehranskih profilov, predvsem pijac z zniZano energijsko vrednostjo ali brez nje fer
zmanj ali brez dodanega sladkorja

Ponudba pijaé

Delez novih izdelkov z energiisko vrednostio nizjo od 34 kcal/100 mP*
2%

m [zhodi$Eno lero (2015)  m Leto 2021

Energijskiiznos brezalkoholnih pijac

35keal

Energijski iznos (kcal/100 ml)*

W IzhodisGno leto (2015)  m Lefo 2021

*Podarki, porocani s strani podpisnikov.




Dodatna zaveza na podroéju zniZanja vsebnosti sladkorja v brezalkoholnih pijaéah

Podpisniki se zavezujejo, da bodo do konca lera 2025 v brezalkoholnih pijagah zniZali vsebnost sladkorjain s tem fudi povprecen energijski iznos 100 ml
brezalkoholnih pijaé za 5 %.

Vsebnost sladkorja v brezalkoholnih pijacah

Povpregna vsebnost sladkorja (g/100 m)*

W [zhodisEno lefo (2020)  m Lero 2021

*Podatki, porocani s strani podpisnikoy.

Zaveza na podroéju spodbujanja zdravega Zivijenjskega sloga
Podpisniki verjamejo, da je za zdravje kljuénega pomena ravnoteZje med energijskim vnosom in porabo, zato se zavezujejo, da bodo podpirali dogodke, katerih
cilj je spodbujanje gibanja in zdravega Zivljenjskega sloga zaposlenih in SirSe druzbe.

Podjetja ze vrsto ler vkljucujejo aktivnosti za spodbujanje zdravega Zivljenjskeaa sloga svojin zaposleninin SirSe druzbe v lemni plan delovania podjetja. Kljub omejitvam, ki so zaradi COVID-19 veljale
vletu 2021, s nekatera podetja izvajala aktivnosti v omejenem obsegu ali v prilagojeni splemi izvedbi.




[AVere
odgovornosti
Sektorja
miekarstva

L letom 2021je sektor mlekarstva zakorakal ze v
cefrto leto implementacije zavez odgovornosti. V
|etu 2017 je 7 podjetij sektorja mlekarstva podpisalo
zavezo na podrogju izbolj$anja sestave in zavezo na
nodrocju energijskega iznosa. S podpisom zaveze na
podrocju izboljSanja sestave se je sektor miekarstva
1avezal, da bo znizal vsebnost dodanega sladkorja po
opredeljenih kategorijah mlecnih izdelkov za

10 % do konca leta 2020. V okviru zaveze na podrocju
energijskegaiznosa pa so i podpisniki zadali, da
hodo Sirili ponudbo izdelkov razliénih prehranskih
profilov predvsem izdelkov z man; ali brez dodanega
sladkorja.




Podpisniki:

a

o ™

LJUBLJANSKE MLEKARNE LoSKA MLEKARNA

e

MLEKARNA CELEIA

Najboljse v nasi nar:

%pko ® (Plc?%lka

*MLEKARNA:-

o
SMLEKARNE 28
\/




Zaveza na podroéju izholj$anja sestave
Podjetja sektorja mlekarstva razumejo viogo, ki jo imajo pri zagotavljanju ponudbe najrazlicnejSih izdelkov, zato so si zadala cilj, da bodo zniZala vsebnost
dodanega sladkorja' v mlecnih izdelkih po opredeljenih kategorijah? za 10 % do konca leta 2020.

Povpregna vsebnost dodanega sladkorja

110
Visebnost dodanega sladkorja (a/100 g oz ml)* |

650

Stanje vlefupriprave zavez (2016)  m IzhodiScno lefo (2017)  m Leto 2021

Kristalni sladkor (saharoza), sadni sladkor (frukioza), sadni pripravki, frukiozni sirup, glukozno-frukozni Sirup, med idr.
?Mlecni napitki, sadni jogurti, fermentirani mlecni napitki, miecni deserti, sadna skura (samo izdelki z dodanim sladkorjem).
*Podarki, porocani s strani podpisnikov.




Zaveza na podroéju energijskega iznosa
Podjetja sektorja mlekarstva razvijajo, ponujajo in spodbujajo uzivanje mlenih izdelkov razlicnih prehranskih profilov, predvsem izdelkov z manj ali brez
dodanega sladkorja. To se odraza fudi v vse vegji ponudbi miegnih izdelkov izbolj$ane hranilne sestave, ki je na voljo na frgu.

Ponudba mlecnihizdelkov

Delez novih mlecnih izdelkov izbolj§ane hranilne sestave* 29%
8%

0%

Delez novih mlecnih izdelkov z manj ali brez dodanega sladkorja* 0%
— %

Stanje v lefu priprave zavez (2016) ~ m |zhodi§Eno lefa (2017) = Leto 2021

*Podatki, porocani s strani podpisnikov.




Sektor pekarstva ze drugo lefo zapored udejanja svoje

Z a V e Ze lastne sektorske zaveze. V letu 2019 je namred 8 podjetij

sektorja pekarstva podpisalo zavezo na podrogju
zmanj$anja vsebnosti dodane soli in zavezo na podroGju

U d g UVU rn U S“ polnozrnatihizdelkov. S podpisom zaveze na podrogju

zmanj$anja vsebnosti dodane soli so si podjetja zadala

konkreten cilj in sicer, da bodo zmanj3ala vsebnost

S e kTE ” a dodane soli v kruhu za 5 % do konca leta 2022. Pri zavezi

s podrocja povecanja vsebnosti polnozrnatih sestavin pa
S0 Se podjetja zavezala, da bodo Sirila ponudbo pekovskih

IJ e ka ‘S Tva izdelkov z vecjo vsebnostjo polnozrnatih sestavin.




Podpisniki:
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Zaveza s podrogja zniZanja vsebnosti dodane soli v kruhu
Podjetja sektorja pekarstva razvijajo in izboljSujejo sestavo obstojecih izdelkov z namenom, da dosezejo 5 % znizanje vsebnosti dodane soli v kruhu do konca
eta 2022.

Povprecna vsebnost dodane soli

12640
Vsebnost dodane soli (g/100 gJ* 124g
1229

Sianje vletupriprave zavez (2018)  m Izhodi$tno leto (2019)  m Leto 2021

*Podatki, porocani s strani podpisnikoy.



Zaveza s podrocja poveéanja vsehnosti polnozrnatih sestavin
Proizvajalci povecujejo vsebnost polnozrnatih sestavin v pekovskih izdelkih z namenom Sirjenja ponudbe.

Dele polnozrnatih sestavin'

- 3%
o

2%

3%

Fini pekovski izdelki ¥
| 0%

Stanje vlefu priprave zavez (2018) M IzhodiSEno leto (2019) ™ Lefo 2021

Kot polnozrmato sestavino se upoSieva polnozrnato moko, zdrob, drobljenec, kalcke, ofrobe in kosmice.

?Med pekovske izdelke uvrscamo kruh, pekovsko pecivo in druge pekovske izdelke.

Med osraleizdelke iz Zit uvrStamo festening, fesio in izdelke iz fesra.

*Fini pekovskiizdelki so narejeni iz razlicnin vrst moke, sladkorja, mastob in drugih sesravin, pod pogojem, da je v koncnem izdelku vsebnosr sladkorja 0z mastobe vecja od 5 %, racunano na suho
Snov.

*Podatki, porocani s strani podpisnikov




Podpis
(odatne zaveze
odgovornosti
Sektorja

prezalkoholnin
0Ijac

V Getriek, 16. septembra 2021, na Sesto obletnico podpisa prvih zavez
odgovornosti sektorja brezalkoholnih pijac, je potekal dogodek z naslovom
»Podpis dodatne zaveze odgovornosti sektorja brezalkoholnih pijace.

Na dogodku so prisotni predstavniki podjetij podpisali dodatno zavezo
odgovornostiins fem slavnostno obelodanili zavezo, h kateri so se zavezali
Zevletu 2020.

L dodatno zavezo so se podpisniki zavezali, da bodo do konca lefa 2025 v
brezalkoholnih pijagah znizali vsebnost sladkorja in s tem tudi povprecen
energijski iznos 100 ml brezalkoholnih pijac za 5 %.

Dodatno zavezo je podpisalo devet podjetij: Atlantic Droga Kolinska d.o.0.,
Coca-Cola HBC Slovenija d.o.o., Costellad.o.0., Dana d.o.0., Fructal d.0.0,
Nektar Natura d.0.0., Pivovarna Lasko Union d.0.0., Radenska d.0.0.in Vital
Mestinje d.o.0.



DOBER TE

PREDSTAVITEV IN PODPIS DODATNE ZAVEZE

LIUBLJIANA, 16. SEPTEMBER




[aveza
0dgovornosti
V praksi




Kampanja Odlogimo se za uravnoteZeno prehrano

(januar, junij 2021)

V sodelovanju z druzbo Mercator je v okviru projekta Zaveza odgovornosti v januarju in juniju 2021 pod sloganom »0dlogimo se za uravnotezeno prehranoe
potekala kampanja za potro$nike z namenom spodbujanja potroSnikov k izbiri Zivil izboljSane hranilne sestave. S tem namenom so bila Zivila 2 manj sladkorjev,
soliin mascob ter z veg prehranskimi viakninami, vitamini in minerali $e dodatno izpostavljena na frgovinskih policah. Poleg tega pa je bilo Zivila izboljSane
hranilne sestave tekom frajanja promocijske kampanje mogode zaslediti fudi na obcestnih panajin ter v televizijskih in radijskih oglasih.

‘..-"-—,u- j

UDLUCIWJ SE ZA
URAVNOTEZENO PREHRANO

Veé na www.mercator.si Mercator




Promocija Zivil izboljSane hranilne sestave javnim zavodom

V okviru programa Vie¢ ugodnejSih je bila predstavnikom javnih zavodov (bolni§nice, domovi starejSih ob&anov) predstavljena ponudba Zivil izboljSane hranilne
sestave. Zivila izholisane hranilne sestave so bila vnesena tudi v aplikacijo Katalog Zivil za javna narocanie, kar predstavnikom javnih zavodov omogoca
vkljucitev tovrstih Zivil v javna narogila.







|zdala: Gospodarska zbornica Slovenije - Zbornica kmetijskih in Zivilskih podjetij
Zanjo: dr. Tatjana Zagorc, direktorica

Urednici: Maja Oblak, Dea Zavadiav

Odgovorna urednica: dr. Petra Medved Djurasinovic

Leto izdaje: 2022

Naklada: 200 izvodov

Tisk: RB Grafika, Rok BorStnar s.p.

Brezplacni izvod, ni za prodajo
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