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L ustreznimi ukrepi lahko storimo veliko

Pravilna higiena rok, redno zracenje prostorov in razkuZevanje delovnih povrsin so
ukrepi, s katerimi lahko prispevamo k omejitvi Sirjenja virusa.

Barbara Perko

»Delodajalci lahko veliko prispevajo k omejevanju
Sirjenja virusa. Po eni strani s tem, da zaposlene opo-
zarjajo na pravilno higieno rok in kaslja, po drugi pa
z zagotavljanjem ustreznih sredstev v dovolj velikem
obsegu,« poudarja dr. Ivan ErZen, v. d. direktorja
Nacionalnega instituta za javno zdravje.

Skrb za osnovno higieno je zelo pomembna.
Priporocljivo je pogosto umivanje rok z milom in
vodo ali razkuZevanje rok. Umivanje rok naj traja vsaj
20 sekund. Potrebno je poskrbeti za redno zracenje
zaprtih prostorov in razkuZevati delovne povrsine

ter predmete in povrsine, ki se jih pogosto dotikamo
(npr. kljuke, pipe, tipkovnice ipd.). ZdruZenje za
medicino dela, prometa in $porta svetuje, da podjetja
priskrbijo Cistilne rocke za enkratno uporabo, da
lahko zaposleni pred vsako uporabo obrisejo pogosto
uporabljene povrsine.

NIJZ za ¢iSCenje povrsin svetuje uporabo vode in
Cistilnih sredstev, ki jih obi¢ajno uporabljamo. Za raz-
kuZevanje se lahko uporablja natrijev hipoklorit (npr.
varikina), ki se jo pripravi po navodilih proizvajalca, ali
razkuZilo, ki vsebuje 70 % etanol.

Namescanje maske za enkratno uporabo

Kjer se na delovnem mestu uporabljajo zascitne
maske, je treba poskrbeti za pravilno uporabo mask.
Preden si nadenemo masko, si dobro umijemo roke
zmilom in vodo ali si jih razkuZimo. Ko imamo ciste
roke, si namestimo masko, pri cemer pazimo, da je
vgrajena kovinska Zi¢ka na vrhu. Ce je maska barvna,
pazimo, da je bela stran obrnjena navznoter. Zanke
zataknemo za usesa, vgrajeno Zico pritisnemo ob
nos, da se maska tesno prileZe obrazu. Masko drzimo
na nosu, njen spodnji del pa potegnemo ¢ez brado.
Pravilno namescena maska mora pokrivati usta, nos
in brado. Masko, ki je namenjena enkratni uporabi,
je treba zamenjati po dveh urah oz. pogosteje, Ce je
vlazna.

Posebno pozornost je treba posvetiti odstranje-
vanju maske. Najprej si je treba dobro umiti roke z
milom in vodo ali si jih razkuZiti. Masko primemo
samo za uSesne zanke in jo odstranimo. Vstavimo jo
v plasti¢no vrecko, ki jo z vozlom ali elastiko dobro
zapremo in jo na varnem mestu hranimo 72 ur. Po tem
¢asu masko odvrZzemo v ko$ z meSanimi odpadki. Ko
masko odstranimo, si spet umijemo oz. razkuzimo
roke. g¢

Poskrbetije treba
za pravilno higieno
kasljain skrb za
higieno. Na delovno
mesto sodijo samo
zdravi delavci.

Podrobnejse
informacije so na
voljo na spletni
strani Nacionalnega
instituta za javno
zdravje.

ENOSTAVNO IN NEINVAZIVNO
SKENIRANJE MNOZICE LJUDI
NA KORONAVIRUS

Trenutno krizo, ki jo je povzrodila koronavirusna bolezen COVID-19 bomo
lahko premagali le s skupnimi moc¢mi. Tudi po koncu karantenskih ukrepov
bo kriti¢na infrastruktura (letalid¢a, avtobusne in Zelezniske postaje, $ole,
nakupovalni centri, proizvodnja) potrebovala resitve, ki bodo prepredile
ponovno Sirjenje virusa.

V podjetju DAT-CON smo razvili zanesljivo resitev, kamero na klju¢

SCR / BT, ki omogoca hitro in neinvazivno skeniranje telesne temperature
posameznikov in vedjih skupin (25+) in ki enostavno odkrije potencialne .
nosilce bolezni s povisano temperaturo. Morebitni okuzeni so tako izloceni,

ne da bi bil oviran delovni proces ali podalj$an ¢as potovanja.

Vas zanima vec? Nasa prodajna ekipa vam bo z veseljem posredovala vec

informacij in se z vami dogovorila o implementaciji. Upamo, da je to lahko
majhen korak k premagovanju krize.
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